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NIV  = CPAP + assistenza attiva all’inspirazione 
(PSV o NIPSV) 

NIV: indicazione e tecnica 



2010 è trattamento di prima scelta in più scenari 

Utilizzo in  Extra-ospedaliero,Degenze, Domicilio.  
NIV In Europa : ICU 35% 
 DEA e UTIR 60%  

ACUTO : INDICAZIONI CARDINE  
- Riacutizzazione di BPCO 
- EPA cardiogeno 
- ALI in immunocompromesso 
- Svezzamento da VAM in BPCO 

CRONICO E ACUTO 
1980  Nasce come alternativa all’intubazione 

NIV 

NIV: indicazione e tecnica 



NIV: “ più della CPAP” 

1) Indicazione 

 2) Tecnica 



The Lancet 2009 

NIV: indicazione  



NIV: indicazione  

• Un uomo attraversa una stanza portando un 
pacco: la sua azione può fallire perché 

 

  è debole (ridotta capacità) 

 il pacco è troppo pesante (carico eccessivo) 

 ha perso la necessaria motivazione (drive 
insufficiente) 

Noninvasive  Mechanical Ventilation.  John R. Bach;  Hanley & Belfus, Philadelphia 



è debole (ridotta capacità) 
 

Debolezza 
intrinseca 
dei muscoli 
respiratori 

reversibile 

irreversibile 

NMD 

Disturbi elettrolitici 

Ipossia 

Ipercapnia - acidosi 

Acidosi metabolica 

 Bassa portata relativa 

 Int. Chir. Addome Superiore++ 

“Svantaggio meccanico” 

BPCO 

Deformità gabbia 

NIV: indicazione  



il pacco è troppo pesante (carico eccessivo) 

 

Carico CONTRO il 
quale la pompa 
ventilatoria sta 
lavorando 

Ridotta compliance della 
gabbia toracica 
cifoscoliosi,obesità. 

DOLORE   

Ridotta compliance del parenchima 
(atelettasia, infezione, “acqua polmonare”, 
fibrosi) 

 ALLETTAMENTO 

INTERVENTI CHIRURGICI 

Necessità metaboliche 
(da febbre ad acidosi) 

NIV: indicazione  



Ha perso la necessaria motivazione 

Malattia  / Trauma    SNC 

IATROGENE : 

 Drastiche / Rapide correzioni di 
PaCO2 ( sensibilità a pH) 

farmaci 

Peggioramento acuto Carbonarcosi e perdita del drive 

NIV: indicazione  



NIV: indicazione  

Nei sani, dopo i 40 anni, il passaggio dalla posizione seduta a 
quella supina può determinare una diminuzione di PaO2 di 5-

10 mmHg. Negli obesi compare a una età inferiore.       



NIV: indicazione  



NIV: indicazione  



Occlusione espiratoria ( a zeep) 

Misurazione Peep i, ad esempio in ventilazione PCV ( Pressione Controllata).  

Paziente sedato e curarizzato. 

Peep i 

 INSPIRAZIONE 

Press. 

Peep E 

PC “sopra 
peep” 

 INSPIRAZIONE 

NIV: indicazione  



Se la Peep i è + 8 e la P 
pleurica  – 10, il lavoro dei 
muscoli per iniziare l’inspirio 
sarà per 18 Cm H2O. 

NIV: indicazione  



NIV: indicazione  



Sternocleidomastoideo 

Diaframma 

P Transdiaframmatica 

NIV: indicazione  



Decisione NIV :  
 

Ipossiemia / ipercapnia 
 
Frequenza respiratoria 
 
Meccanica respiratoria 
 
Dispnea   
 
  

NIV: indicazione  



                 PCP, AIDS in primo riscontro 

NIV : PSV 10 / 10 CmH2O FIO2 0.6 PaO2/FIO2 
120.  FR da 40 a 28 / min a T 38 C°. PaCO2 = 34. 

NIV: indicazione  



NIV: “ più della CPAP” 

1) Indicazione 

 2) Tecnica 



NIV: indicazione e tecnica 



“Trigger o Grilletto”    

*  PAZIENTE / Peep i 

PEEP 

PSV 

RS, CPAP, NIPSV. 

ZERO 

P 

 

RS 

CPAP 

NIV:  tecnica 



NIV: tecnica  

Peep, quanta? 



 

Peep, quanta? 
• Reclutamento alveolare 

• Controbilanciare peep i 

• Aumentare FRC 

• Migliorare  precarico-
postcarico 

• “combattere” e/o prevenire 
atelettasie  

NIV:  tecnica 



Peep : si ma quanta? 

4 cmH2O 
6 cmH2O 

8 cmH2O 

10 cmH2O 

Tv 300 ml 

Tv 400 ml 

Tv 550 ml 
Tv 500 ml 

NIV: tecnica  

Peep, quanta? Controllo sia FR che volume erogato 

PSV + 10 

PSV + 10 

PSV + 10 

PSV + 10 



Peep : si ma quanta? 

4 cmH2O 6 cmH2O 
8 cmH2O 

10 cmH2O 

FR  30 
FR 26 

FR 18 FR10 

PEEP = 5 cmH2O 

P
S
V 

NIV: tecnica  

PSV, quanta? Controllo sia FR che volume erogato. 



DO2 / VO2 ? 

“Contro endurance muscolare” :  

-Metaboliche : elettroliti ( K, Mg, Ca, Fosforemia) 

                      - uremia 

                      - corticosteroidi 

                     - “malnutrizione in generale” 

 

NIV: tecnica  



function 

function 

t 

  t 

death 

death 

Mostly cancer 

      Mostly heart and lung failure 

Prof. I. Higginson, Palliative Care, King’s College, London. UK. 



NIV: indicazione  



NIV: indicazione e tecnica 

Grazie per l’attenzione 


